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Ukeslekse- skal veere ferdig senest til fredag hvis ikke annet er skrevet.

- Minimum 15min pa MatteMaraton + 15 min fysisk aktivitet hver dag.
Husk & registrere km inne pd www.mattemaraton.no

(- Aktiviteter som ikke kan registreres/males i km registreres med 10omin=
Tkm.

— Aktivitet gjennomfart pa skolen, registrerer vi pa skolen. Dere registrerer
kun det som er gjort av aktivitet hjemme/ pa fritiden)

Til onsdag: Pakk svemmebaggen. Husk badehette.

Beskjeder til hjemmet:

Denne uken blir det en del andre aktiviteter vi skal veere med pd. Vi hdper dere
framsnakker de ulike aktivitetene hjemme:

Oppstart av MatteMaraton: Se eget skriv for informasjon. Det er fantastisk a se
at noen elever allerede er godt | gang med a bide lpse oppgaver og registrere
aktiviteter. ©

Hopp for hjerte: Konkurransen arrangeres av Nasjonalforeningen for folkehelsen

for a fremme fysisk aktivitet og gi elevene positive opplevelser med bevegelse.
Malet er at alle skal kunne delta, ha det goy og oppleve mestring sammen.

Team Rynkebys skolelpp: Lopet blir fredag 8. mai. Neermere informasjon
kommer.

Annet:

Skolestengt/ helligdager: | mai er det flere helligdager hvor skolen holder stengt.
Disse dagene er 14., 15. 0g 25.mai.

Vennlig hilsen
Oss voksne | 4A ©
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