
Mandag
27. april

Tirsdag
28 april

Onsdag
29. april

Torsdag
30. april

Fredag
1. mai

08.30-
09.15

Stasjoner

- Skolen cdu
- Arbeidsbok i 

norsk s. 
110-111

- Lesing

Stasjoner

- Skolen cdu

- Matteboka s. 
46-49

- Lesing 

Naturfag

Plantenes 
tilpasninger

Stasjoner

- Matteboka 
s. 49-49

- Skolen cdu

- Lesing 

Fridag

FRI

09.15-
10.00

Norsk

Bibliotek

10.00-10.15                                                         Friminutt

10.15-
10.40

Krle

Å sette spor.

Fortellinger 
om Jesus.

Norsk Norsk
Lesekvart

Engelsk

TB page 146-
147

10.40-11.00 Spise/ Friminutt
11.00- 11.35

11.35-
12.20

Samfunnsfag

Hvem eier 
naturen?

Engelsk

TB page 144-
145
WB page 92

Engelsk

WB 93-94

Samfunnsfag

Hvem eier 
naturen?

Bonde= 
boende

12.20-
13.05

K & H

Sløyd!

Svømming

Husk 
svømmetøy 

og 
dusjesaker Kortdag

13.05-
13.20 Friminutt Friminutt

13.20-
14.05

K & H

Sløyd!
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Ukeslekse

- Les i egen bok minimum 15 minutter hver dag.

Til onsdag: Pakk svømmebagen
Husk bibliotekbøker

Beskjeder til hjemmet:

Mattemaraton: I år som i fjor blir det Mattemaraton i mai mnd. Oppstart 
1.mai. Elevene kan jobbe både med oppgaver og registrere aktivitet (km) 
allerede fra 1.mai. I utgangspunktet anbefaler at elevene begynner på den løypa 
som heter «Hovedløypa». Dette er den løypa som er tilpasset 4.trinn. For mer 
info, -se vedlagt skriv.

Utviklingssamtaler: Jeg vil minne om utviklingssamtaler denne uka.. Eleven skal 
være med på møte, så husk å ta hun/han med.

Skolestengt/ helligdager: I mai er det flere helligdager hvor skolen holder stengt. 
Disse dagene er 1., 14., 15. og 25.mai.

Vennlig hilsen 
Oss voksne i 4B ☺



MatteMaraton er Norges største mattekonkurranse for 1.–10. trinn.
Konkurransen foregår 1. til 31. mai og er åpen for alle elever i grunnskolen.

Elevene logger inn på www.mattemaraton.no med sin Feide innlogging for å 
jobbe med løypene.
Vi anbefaler at alle begynner å jobbe på «Hovedløypa» hvis ikke annet er 
avtalt med kontaktlærer/ mattelærer.

På Salangen skole blir vi å kjøre en lokal konkurranse på småtrinnet. For å 
delta samler elevene LODD som de får legge i trekningen. 
For å få ett lodd må eleven:
- fullføre en matteløype + registrere 42,2km. 

For å registrere distanse kan elevene løpe, gå, sykle, hoppe, rulle rullestol, ri 
på hest eller danse, mm. De kan også registrere gymtimer og organisert 
idrett eller finne en helt annen måte å bevege seg på. 
Fysisk aktivitet som ikke kan måles i km, registreres i minutter. 
10 minutter tilsvarer 1 km distanse. 

Vi registrerer fysisk aktivitet som foregår på skolen i skoletiden, mens 
eleven registrerer fysisk aktivitet som foregår på fritiden hjemme.

Eleven kan samle maks 5 lodd til konkurransen. 

Masse lykke til!

http://www.mattemaraton.no/
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