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- Les i egen bok minimum 15 minutter hver dag.

Til onsdag: Pakk svemumebagen
Husk bibliotekboker

Mattemaraton: | ar som i fjor blir det Mattemaraton i mai mnd. Oppstart
1.mai. Elevene kan jobbe bade med oppgaver og registrere aktivitet (km)
allerede fra 1.mai. | utgangspunktet anbefaler at elevene begynner pa den loypa
som heter «Hovedlpypa». Dette er den loypa som er tilpasset 4.trinn. For mer
info, -se vedlagt skriv.

Utviklingssamtaler: Jeg vil minne om utviklingssamtaler denne uka.. Eleven skal
veere med pd mpte, s husk & ta hun/han med.

Skolestengt/ helligdager: | mai er det flere helligdager hvor skolen holder stengt.
Disse dagene er 1., 14., 15. 0g 25.mal.

Vennlig hilsen
Oss voksne [ 4B ©




MATTEMARATORN 2026

Bli med pa varens vakreste eventyr!

MatteMaraton er Norges stgrste mattekonkurranse for 1.-10. trinn.
Konkurransen foregar 1. til 31. mai og er apen for alle elever i grunnskolen.

Elevene logger inn pa www.mattemaraton.no med sin Feide innlogging for a
jobbe med lgypene.

Vi anbefaler at alle begynner a jobbe pa «Hovedlgypa» hvis ikke annet er
avtalt med kontaktleerer/ mattelaerer.

Pa Salangen skole blir vi & kjgre en lokal konkurranse pa smatrinnet. For a
delta samler elevene LODD som de far legge i trekningen.

For a fa ett lodd ma eleven:

- fullfgre en mattelgype + registrere 42,2km.

For a registrere distanse kan elevene Igpe, ga, sykle, hoppe, rulle rullestol, ri
pa hest eller danse, mm. De kan ogsa registrere gymtimer og organisert
idrett eller finne en helt annen mate 3 bevege seg pa.

Fysisk aktivitet som ikke kan males i km, registreres i minutter.

10 minutter tilsvarer 1 km distanse.

Vi registrerer fysisk aktivitet som foregar pa skolen i skoletiden, mens
eleven registrerer fysisk aktivitet som foregar pa fritiden hjemme.

Eleven kan samle maks 5 lodd til konkurransen.

Masse lykke til!



http://www.mattemaraton.no/
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