
Mandag
26. januar

Tirsdag
27. januar

Onsdag
28. januar

Torsdag
29. januar

Fredag
30. januar

08.30-
09.15

Stasjoner
- Skolenmin

cdu
- Matteboka
- Lesing

Stasjoner

- Hefte; sj-lyd
- Matteboka 
- Lesing 

Naturfag

Energiovergang 
og energikjede

Stasjoner

- Vi skriver
- Matteboka
- Lesing 

Norsk

- Diktat

- Gjør ferdig 
hefte; sj-lyd

09.15-
10.00

Norsk

Se over og 
rette teksten 
din 
(Argumenteren
de tekst)

Matte

Regnefortelling

10.00-10.15                                                         Friminutt

10.15-
10.40

Krle

Nobel fredspris

Norsk

Vi øver på 
solsangene

Norsk
Lesekvart

Engelsk

Workbook
page 73-75.

Krle

Mennesket og 
jordkloden

10.40-11.00 Spise/ Friminutt
11.00- 11.35

11.35-
12.20

Samfunnsfag

Jeg velger

Er vi så 
forskjellige

Solfeiring Engelsk

Making plans 
(textbook page
100-101).

Samfunnsfag

Jeg velger

Kulturellt
mangfold

Matte

Mattenøtter

12.20-
13.05

K&H

Samiskinsoirert
nøkkelring

KORTDAG

AKS/HJEM

Gym 

Husk gymtøy 
og dusjesaker

Vi lager 
solboller. 

Husk innesko 
og hårstrikk 
når vi er på 
kjøkkenet. 

Musikk

13.05-
13.20 Friminutt Friminutt

13.20-
14.05

K&H Naturfag

Energiovergang 
og energikjede

Ukeplan for 4B, uke 5



Ukeslekse

- Øv på ukas ord, det blir diktat på fredag.
- Les 15 minutter minimum 2 ganger denne uken
- Klarer du ukas utfordring? (se lenger ned på ukeplanen)

Til onsdag: Pakk gymbaggen. Husk dusjesaker.

Beskjeder til hjemmet:

Soldagen: På Salangen skole feirer vi soldagen 27.januar, som er tirsdag denne 
uken. Hele skolen blir ute i 4.time hvor vi synger solsanger og koser oss med 
pølse og saft. (Skolen kjøper inn) Ta likevel med vanlig matpakke og husk klær 
etter vær.

Vennlig hilsen 
Oss voksne i 4B ☺

Ukas ord

sjalu            sjelden
sju              sjåfør
sjørøver        sjanse

Ukas utfordring:

Kenneth lager 18 snøballer. Cathrine lager 
halvparten så mange snøballer som Kenneth. 
Hvor mange snøballer lager de til sammen? 
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