
UKEPLAN FOR 7. KLASSE 
UKE 43 

 
 

 MANDAG 
19.10. 

TIRSDAG 
20.10. 

ONSDAG 
21.10. 

TORSDAG 
22.10. 

FREDAG 
23.10. 

08.30 - 
09.15 

NORSK KR.ØVING NORSK KRLE NORSK 

Boksluker- 
prisen 

 
Innegym 

 
-Verve laget 
-Kanonball 

 
 

Rettskriving + 
stillelesing 

Menneske- 
rettighetene 

Digital 
dømmekraft 

09.15 - 
10.00 

NORSK NORSK MATTE K & H 

Lese- 
strategier 

 Tårnbygging 
og 

romdesigner 

Spikk-a- 
little-bit 

10.15 - 
11.00 

MATTE KRLE K & H ENGELSK K & H 

Kartlegging M6 
del 1 

Menneske- 
rettighetene 

Spikk-a- 
little-bit 

Continue from 
Tuesday 

Spikk-a- 
little-bit 

MATPAUSE      

11.35 - 
12.20 

ENGELSK MATTE K & H MUSIKK NATURFAG 

Aussie wildlife 
TB p.44-45 

Kartlegging: 
M6 del 2 

Spikk-a- 
little-bit 

Sjanger/tilbake-
melding  

 
Døgn, årstider og 

månefaser 
 
 

12.20 - 
13.05 

NATURFAG ENGELSK SAMF.FAG SAMF.FAG 

Døgn, årstider og 
månefaser  

Write about an 
unusual 

Australian 
animal 

Industri- 
samfunnet 

Industri- 
samfunnet 

13.20 - 
14.05 

FYSAK NORSK MATTE SAMF.FAG MUSIKK 

 Lese- 
strategier 

Volumjakt og 
trylledrikk 

Industri- 
samfunnet 

Rytmelek  

 
 
 

INFO:  
 
I neste uke er det utviklingssamtaler. Invitasjon kommer i løpet av uken. 
 
 
Mail: ketil.sorensen@salangenskole.no 
Tlf til skolen: 771 72 175 

 

mailto:ketil.sorensen@salangenskole.no


Lekser til tirsdag: Lekser til onsdag: 

Matematikk: 
Øv 10 minutter på gangetabellen. 
 
 
Kroppsøving: Ta med kroppsøvingsutstyr, 
innesko + håndkle og såpe til dusjing. 

Matematikk: 
Få underskrift på gangeprøven nr. 5. Ta 
med på skolen. 
Øv 10 minutter på gangetabellen. 

Lekser til torsdag: Lekser til fredag: 

Lekse psykisk helse: 
Besvar spørsmålene på arbeidsarket 
 Min psykiske verktøykasse (ble utdelt 
mandag). Tenk nøye over før du svarer. 
Skriv grundige og utfyllende svar. 
 
 
 

 

 
 
 
 
 


