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8.klasse Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30  
09.15 

Matte 
Regning med 
potenser: 
multiplikasjon 
og divisjon 

Engelsk 
Kartleggeren i 
engelsk 

Norsk 
Nynorsk 
-”Sidemålet ditt” 
s. 101-103 + 
oppgåver 
 

Norsk 
Kartleggeren i 
norsk 

Matte 
Kvadrattall 

09.15 
10.00 

Norsk 
-oppsummering 
av oppgaver til 
“Er det deg, 
David?” 
-Oppgave: Å 
skrive din egen 
skumle 
fortelling 

Engelsk 
Evt. kartleggeren 
forts. 
 
-Andre oppgaver 

Arb+Spk 
 
SP: Etterarbeid 
Coco  
 
ALF:  

Norsk 
Fortsette å skrive 
på skummel 
fortelling 

Norsk 
Fortsette å skrive 
på skummel 
fortelling 

10.15 
11.00 

K&H 
 
Keramikk,  
Lage kopp 
 
 

 
 
 

KRLE 
Den katolske 
kirke 

Matte 
Regning med 
potenser: 
multiplikasjon og 
divisjon 

Samfunnsfag 
Hvem er jeg? Å 
finne seg selv.  

11.35 
12.20 

Kroppsøving 
 
Frilek 

Samfunnsfag 
Tid gis til å jobbe 
med Halloween- 
forberedelser 

Matte 
Kvadrattall 

Arb+Spk 
SP:  Etterarbeid 
Coco - 
INNLEVERES 
 
ALF:  

12.20 
13.05 

Engelsk 
Finish tasks in 
Classroom 
(“Excuse me, do 
you speak 
English?”) 

Naturfag 
Videre arbeid 
med ulike typer 
vitenskap og 
naturvitenskap.  
 

Kroppsøving 
 
 
Intervall 
 
 

 

Valgfag 
 
Idrett:  
intervaller 
 
FLL: 
Skolekjøkken.          

Samfunnsfag 
Hvem er jeg? 
Behovet for å 
høre til.  

13.20 
14.11 

Musikk 
Oppstart av 
emnet 
Gitarskolen 

Naturfag 
Gjennomføring 
av Spekter- 
undersøkelse.  
 
Resten av tiden 
gis til å jobbe 
med Halloween- 
forberedelser.  

Naturfag 
Videre arbeid 
med ulike typer 
vitenskap og 
naturvitenskap.  



Fagplan: 

Mandag Matematikk: Oppstart og gjennomgang (15 min). Jobb selv: 3 eller flere 
oppgaver (20 min). Avslutning og overgangsaktivitet (10 min).  
 
Norsk: Repetisjon og gjennomgang (20 min). Jobb selv: Begynne å skrive en 
skummel fortelling (20 min). Avslutning (5 min). 
 
Musikk: Timen deles opp i 1) Oppstart, gjennomgang og teori (20 min), 2) 
Praktisk utprøving (20 min), Avslutte og rydde for dagen (15 min).  

Tirsdag  

Onsdag  

Torsdag Matematikk: Oppstart og repetisjon (10 min). Jobb selv: 3 eller flere oppgaver 
(30 min). Avslutning (5 min) 
 
Matematikk: Oppstart og gjennomgang (15 min). Jobb selv: 3 eller flere 
oppgaver (25 min). Avslutning (5 min) 

Fredag Matematikk: Oppstart og repetisjon (10 min). Jobb selv: 3 eller flere oppgaver 
(30 min). Avslutning (5 min). Oppgave 1.110 - 1.124 (s. 74 - 80) skal være 
ferdig i løpet av timen på fredag.  
 
Spansk: Innlevering av etterarbeidet etter Coco. Vi ferdigstiller i timen i mårra, 
men gjør litt hjemme om du trenger mer enn de 40 minuttene i timen.  

 
 

Beskjeder 

Vi kommer til å gjennomføre elevsamtaler denne uken. Vi skal også gjennomføre 
Kartleggeren, og en Spekter-undersøkelse.  
 
Det er satt av litt tid her og der til å jobbe videre med Halloween-forberedelser. Planlegg 
og bruk tiden godt, så blir dette kjempebra!  
 
Husk Havregrøt-mandag! Serveres i 1. friminutt. 
 
 

 


