
  

 MANDAG 16.02. TIRSDAG 17.02. ONSDAG 18.02. TORSDAG 19.02. FREDAG 20.02. 

08.30- 

09.15 

NORSK M&H gr. 1 NORSK MATEMATIKK NORSK MATEMATIKK 

 Rettskrivingskurs  

Fiskeboller 

i hvit saus 

Poteter, 

råkost og 

bacon 

Rødgrøt 

med melk 

Skrive på 

fantasy-

teksten 

 

Biblioteket skal 

pusses opp – 

praktisk regning 

 

Rettskrivingskurs 

+ skrive på 

fantasyteksten 

Biblioteket skal 

pusses opp – 

praktisk regning 

09.15-

10.00 
MATEMATIKK NORSK NORSK 

 Biblioteket skal 

pusses opp – 

praktisk regning 

 Rettskrivingskurs 

10.15-

11.00 
NATURFAG FYSAK ENGELSK MATEMATIKK KRLE  

 Skrive hypotese  Famous African 

Americans: 

Barack Obama 

 Gjennom livet 

som kristen: 

Døden 

MATPAUSE      

11.35-

12.20 
NATURFAG FYSAK M&H gr.1 K&H KROPPSØVING ENGELSK 

 Plante 

 

  

Fiskeboller 

i hvit saus 

Poteter, 

råkost og 

bacon 

Rødgrøt 

med melk 

Fingerhekle- 

sitteunderlag 

Gruppe A: 

Svømming 

 

Gruppe B:  

Innegym 

In the ghetto 

(Elvis Presley) 

12.20-

13.05 
MUSIKK NORSK K & H KROPPSØVING 

 Ser på 

tekstoppgaven 

Rytme og sang 

om tid 

 

Skrive på 

fantasy-

teksten 

Fingerhekle- 

sitteunderlag 

 

13.20-

14.05 
SAMFUNNSFAG SAMFUNNSFAG MUSIKK KRLE 

 Jobbe med 

valentinshefte 

Konflikt: lover, 

regler og 

normer 

Rytme og sang Forts. fra 3. time 

Utepause: 10.00-10.15, 11.20-11.35, 13.05-13.20 

ORDENSELEV DENNE UKA: PATRICIA OG UEL 

  

UKEPLAN FOR 6a 

UKE 8 



Lekser til tirsdag Lekser til onsdag 

 

 

 

 

Lekser til torsdag Lekser til fredag 

 

Norsk: Jobb med rettskrivingskurset hvis du må. 

 

Kroppsøving:  

Gruppe B: Innegym. Husk innesko! Alle skal dusje etter 

gymøkta, så ta med håndkle, såpe og skifteklær. 

Gruppe A: Svømming 

Husk badetøy, badehette og dusjesaker. 

  

 

Norsk: Være ferdig med rettskrivingskurset 

 

Engelsk:  Gjør èn av leksene: 

Alt. A: Velg deg èn (eller flere) av tekstene fra side 110, 

111, 112 i textbook om Famous African Americans. Øv 

på å lese teksten høyt. Forstår du hva den handler om? 

Alt. B: Kan du finne teksten til Martin Luther King jr. sin 

berømte tale I have a dream…? Les godt gjennom den. 

 

 

 

 

  

Gruppeinndeling svømming/gym 

Gruppe A Gruppe B 

 

Johan 

Mie 

Kaisa 

Mathea 

Uel 

Viljar 

Sofia 

Igor 

Thea 

 

Jon-Sigurd 

Isak 

Eirik 

Patricia 

Sire 

Mila 

Olea-Marie 

Noah 

Henrik 

Ragna 

 

 


