
2025 Mandag
13/10

Tirsdag
14/10

Onsdag
15/10

Torsdag
16/10

Fredag
17/10

1. 
time
0830-
0915 

Vi fortsetter 
med 
kartlegging i 
matematikk 

Vi deler oss i to 
grupper, ei gruppe 
har kartlegging og 
ei gruppe har 
lesing og skriving. 

Vi får 
forfatterbesøk 
på småtrinne i 
løpet av 
dagen.

Skriving: 
Tegnsetting
Matte: i boka
Lesing

Norsk
Diktat på ukas 
ord som dere 
har hatt i lekse.

Skolenmin
matte 
(subtraksjon) 
norsk 
(diftonger)

Lekekvart

Norsk

Ukas ord 13

2. 
Time
0915-
1000

Naturfag
Fortsettelse 
fra forrige uke

Naturfag

Friminutt

3. 
Time
1015-
1100

KRLE
Hva gjør vi?

Litteraturøkt Kroppsøving

Utelek.

Engelsk
Cloud, s. 28

Samfunnsfag
Fortsettelse 
fra forrige 
uke.

Mat og friminutt

4. 
Time
1135-
1220

Stasjoner
Engelsk
Matte: 
subtrahere 
enere, tiere og 
hundrere.

Litteraturøkt

Rammelek Samfunnsfag Skolejogg for 
hele skolen.

Kroppsøving
Gym

5. 
Time
1220-
1305

AKS K&H

Halloween
pynt.

AKS

Friminutt Friminutt Friminutt

6. 
Time
1320-
1405

Rammelek K&H Musikk

Just dance.

Ukeplan for 3. klasse. Uke: 42



Hjemmearbeid

Tirsdag Øv på ukas ord, og skriv de på et ark, vi skal ha diktat på onsdag:

Ukas ord:
Komme                   Rekke
Spille Hoppe
Klemme Snakke

Onsdag Øv på ukas ord (les og skriv).

Torsdag Lese i 15 min sammen med en voksen. Snakk om teksten. Det er 
skolejogg i morgen, det kan være lurt å ha på treningsklær og 
gode joggesko.

Fredag Husk gymklær (innesko, egnede klær og dusjesaker).

Informasjon

Marte blir borte på torsdag (studiesamling).

Tirsdag skal det være foreldreforedrag på skolen kl 19 (se neste side).

Skolejogg: Torsdag blir det skolejogg fra kl 11.35. 

Torsdag 30. Oktober: 8. klasse arrangerer Halloweenfest
på skolen. 1.-4. kan komme mellom kl. 17.00-18.30. 

Ordenselever: Fillip og Lias

Kontaktinformasjon

Kontaktlærer: Marte Sørensen (90943175) Beskjeder sender dere som vanlig i 
visma-appen.  marte.sorensen@salangen.kommune.no

Faglærer: Monica Solhaug (97609101) monica.solhaug@salangen.kommune.no

Assistent: Wenche B. Strokkenes (47273738). 

Skolens hjemmeside: http://www.minskole.no/salangen

mailto:marte.sorensen@salangen.kommune.no
mailto:monica.solhaug@salangen.kommune.no
http://www.minskole.no/salangen


Invitasjon til foreldreforedrag i regi av MOT

Tid: Tirsdag 14. oktober kl. 19:00–20:30

Sted: Salangen skole

Trygge og tydelige voksne – sammen for ungdommen i Salangen

Salangen skole inviterer alle foresatte og andre som ønsker å 

engasjere seg i barn og unges oppvekstmiljø til et 

inspirasjonsforedrag i regi av MOT.

Foredraget bygger på det forskningsbaserte programmet Skolen 

som samfunnsbygger, som har som mål å skape en felles 

forståelse av det ansvaret vi voksne har for å bygge gode rammer 

rundt barn og ungdom.

Gjennom tre sentrale relasjonsnormer –

å skape godfølelsen

å vise bakgrunnsforståelse

å praktisere tøff kjærlighet

– får vi konkrete verktøy til hvordan vi kan være trygge, tydelige og 

varme voksne, både som foreldre og som ansatte i skole og 

lokalsamfunn.

Foredraget gir innsikt i hvordan disse relasjonsnormene henger 

sammen med det autoritative perspektivet – en tilnærming som 

både gjelder klasseledelse og foreldrerollen, og som forskning 

viser har stor betydning for barn og unges utvikling.

Vi legger opp til enkel servering med kaffe og kaker, og håper at 

kvelden også blir en hyggelig møteplass for gode samtaler.

Dette blir en kveld for refleksjon, fellesskap og inspirasjon – og et 

bidrag til å styrke det gode samspillet mellom hjem, skole og 

lokalsamfunn.

Velkommen!

Salangen skole
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