
BANANPANNEKAKER 

 
1 moden banan 

1 dl havregryn 

0,5 dl mjølk 

0,5 ts bakepulver 

1 egg 

1 ts vaniljesukker 

 

 

Framgangsmåte 

1. Ha alle ingrediensene oppi ein bolle. Mos saman med ein 

stavmikser. 

2. La røra svele medan du moser blåbæra.  

3. Steik små pannekaker på middels varme i litt olje.  

4. Fordel pannekakene likt på gruppa.  


