
 

VEKEPLAN FOR 1.TRINN    Veke 42 

       

 

 

 

 

 

MÅNDAG 

08.45 – 14.00 

TYSDAG 

08:45 – 14.00 

ONSDAG 

08.45– 12.30 

TORSDAG 

08.45 – 14.00 

FREDAG 

08.45 – 14.00 

Skulestart 08:45 Skulestart: 08:45 Skulestart: 08:45 Skulestart: 08:45 Skulestart: 08:45 

Samling  

Sosialt  

Roleg leik og jobbe med 

det sosiale målet.  

Samling 

Todeling  

Norsk/leik på SFO 

Samling  

Tredeling 

Bibliotek/SFO/matte  

 

Samling 

Stasjoner 

Fire stasjoner 

Samling 

Sanseparty 

 

Friminutt Friminutt      Friminutt     Friminutt    Friminutt     

Norsk  
Me introduserer U, u og F, f.  

Todeling  Tredeling Musikk  Me snakke om raude og grønne 

tanker.  

Mat og storefri  Mat og storefri Mat og storefri Mat og storefri   Mat og storefri   

Matte 

Leik 

 

Skuleslutt: 14.00 

Gym  

Leik 

 

Skuleslutt:14.00 

Tredeling 

Skuleslutt: 12:30 

Kunst og handverk  

Leik 

 

Skuleslutt: 14.00 

Tur til Nøtteskogen  

 

 

Skuleslutt 14.00 

Læringsmål:  
Norsk: Eg kan kjenne igjen bokstavene U, u og F, f og sei bokstavlyden. 

Matte: Eg kan lage ein enkel kode som får ein figur til å flytte seg eitt steg om gongen 
 

 

Lekser:   

Les leksearket ditt tre 

ganger kvar dag.  

Teikn eller skriv om dine 

raude og grøne tankar.  

Fokusbokstaver:  

U u og F f.  

Sosial kompetanse:  

Eg kan vise omsyn til 

andre.  



Viktig informasjon: 
Då er vi i gang igjen etter haustferien, og vi håpar alle har hatt ei fin ferie. 

Denne veka skal vi snakke om raude og grøne tankar. Temaet er psykisk 
helse, og vi øver på å kjenne att kjensler. Vi skal arbeide med: 
 
Kva vi kan gjere når vi blir sinte (raude tankar). Korleis det kjennest å vere 

glad (grøne tankar). I tillegg held vi fram med bokstavinnlæringa, og denne 

veka jobbar vi med bokstavane U og F. 

Elevane får og i lekse å teikne eller skrive om raude og grøne tankar. Vi gjer 
dette for å bli litt betre kjende med kvarandre, og for å øve på å setje ord på 
kva som gjer oss sinte, lei eller glade. På fredag skal vi snakke saman i 
klassen om det. Slik får også elevane ein fin samtale heime om tankar og 
kjensler. 
 
Me byrjar opp med koding i matematikk på 1. trinn! På mellomtrinnet 
arbeider skulen med First Lego League, og vi prøver òg å jobbe litt med 
koding og programmering på vårt nivå. 
 
Hugs å gjerne sjekk at ditt barn har nok bytteklede på skulen.  
 
Helsing Mia, Kjersti NS, Jane og Anne Lene  
Send meg gjerne melding på «Min skule-foresatt» om du lurer på noko.  

Husk å registrer fråvere på Min skule-foresatt før 08:45.  

Mail: mia.omerkadic@samnanger.kommune.no   
 

Eg er tilgjengeleg frå 08.00-15.30 kvardag.         
 

 

                                   Bilde frå førre veka:  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


