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Uke 33 

5B Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.time 
08.15 - 09.30  

 

God skolestart ! 
 
Gå gjennom 
timeplan, lage 
klasseregler 
 
Bli-kjent aktiviteter 
 
Skrive og tegne 
sommerminner 
 
Lage bursdagskort 
og vennskapsbånd 
 
Felles lek 
 

Norsk 

2.time 
09.40 - 10.45 

Kroppsøving 

3.time 
11.30 - 12.30 

Naturfag 
 

4.time  
12.40 - 14.10 

Musikk /lek 
 
 

 
 

 

 Slutt 13.00 Slutt 12.45 Slutt 13.30 Slutt 14.10 Slutt 14.10 

 
 

Beskjeder 

Velkommen til første skoledag i 5B!!  Vi gleder oss til å møte dere alle sammen og håper dere er like klare 
for å starte som oss 😀Vi kommer til å bruke en del tid de første dagene på å bli bedre kjent med hverandre, 
men vi skal nok få jobbe litt i fagene også. Still opp på samme plass som i fjor. Husk å ta med mat og 
drikkeflaske 👍 
 

●​ Svømming: 
Vi starter opp med svømmingen i uke 36 
5A og 5B har svømming annenhver uke. Husk å sjekke planen for om det er svømming eller ikke. 
Husk svømmetøy, badehette, håndkle og såpe. Ta gjerne med svømmebriller.  
Svømmelærerne er : Espen Dyngen og Amalie Varne Bjerk 
 
Kroppsøving på fredager:  
Husk å ta med: gymsko, gymklær, hårstrikk, undertøy, håndkle og såpe.,  
På 5. trinn starter elevene opp med fysisk aktivitet - “FYSAK”. Noen ganger er vi ute i Fysak timene, andre ganger 
kan vi være inne i hallen. 
Fysak er et aktivitetstilbud som skal gi elever regelmessig fysisk aktivitet, bevegelsesglede og positive erfaringer med å bruke kroppen. 
Aktivitetene skal bidra til mestring, helse, trivsel, sosial fellesskap og utvikling av gode vaner. 
 

 



FAU har møte den første mandagen i måneden. 
Du finner alle referatene på skolens hjemmeside, i høyre marg. HER 
 
FAU ønsker å gjøre det enklere for foresatte å melde inn saker eller komme med innspill. Du kan sende inn 
ditt bidrag via skjemaet HER. 
FAU setter stor pris på engasjement fra foresatte – små og store saker er velkomne! 
 
Hilsen FAU ved Kleivane skole 

 
 

Fag Hva skal elevene lære 

Norsk 
 

Gå gjennom timeplan, lage klasseregler, “Bli-kjent” aktiviteter 
 
Skrive og tegne sommerminner 
 
Lage bursdagskort og vennskapsbånd 
 

Naturfag Vi begynner med “Dyrenes verden”. Hva er en art? 

Musikk Vi øver på ny sang og lager en oversikt over musikksmaken i klassen. 

Emosjonell 
kompetanse 

Jeg finner på aktiviteter i friminuttet som andre kan være med på 

Kroppsøving Vi gjennomgår regler og rutiner i hallen. Denne uken har vi ulike stafetter. 
 

 
 
Ønsker dere en riktig fin uke! 
Mvh Espen og Lena. 

 
 

Slik ser timeplanen vår ut:  
 
Timeplan 5B 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

https://www.minskole.no/kleivane/seksjon/20739
https://forms.gle/tSapqgvczxma9wpj7


1.time 
08.15 - 09.30  

5B: Norsk 5B:  Matte 5B: K&H 5B: Samfunn/ 
svømming 

5B: Norsk 

2.time 
09.40 - 10.45 

5B: Engelsk 5B: Samfunn 5B: K&H 5B: Matematikk 5B: Kroppsøving 

3.time 
11.30 - 12.30 

5B: KRLE 
Fra kl. 12.30: Lek  
 
 
 
 
 
Hjem kl 13.00 

5B:Norsk 
 
 
 
 
 
Hjem 12.45 

5B: Matte 5B: Engelsk 5B: Naturfag 

4.time  
12.40 - 14.10 

5B: FYSAK 
 
 
Hjem kl 13.30 

5B: KRLE 
 
Fra kl 13.45: Lek 
 
Hjem kl. 14.10 

5B: Musikk  
 
Fra kl 13.45: Norsk 
 
Hjem kl 14.10 

 

 
 

 
 


