
 

Ukeinfo uke 34 for 5A​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

4A Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 
08.15 - 
09.30 

Norsk 

 

Matematikk 

 

Norsk 
 

 

Mattematikk 
 

 

 
 
 
 

Tur til 
Vedafjell 

 

 
 

 
 

2 
09.40 - 
10.45 

Matematikk 
 

 

KRLE 
 

 
 

Engelsk 
 

 

Norsk 

 

3 
11.30 - 
12.30/12.45 

Stasjoner/ Fysak 

 

Naturfag 

 

Kunst og 
håndverk 

 

 

Engelsk 
 

 
 

4 
12.40-14.10 
 

13.00 12.45 Kunst og 
håndverk 

 

Musikk/ 
Lek/Stasjoner 

 

 

Musikk/ Lek/ 
stasjon 

 

 
 

Slutter 13.30 14.10 14.10 

 

Fag Hva skal elevene lære Beskjeder 

Matematikk 
 
 
 

Vi jobber med:  
-​ tekstoppgave 
-​ tallforståelse 
-​ multiplikasjonstabellen  
-​ multiplikasjon med flersifret tall 
-​ ligning 
-​ volum 

Nytt stoff:  
-​ divisjon med flersifret tall 

 
 

 
 

Veldig kjekt å treffe elevene igjen! Amalie har blitt 
godt kjent, og ser frem til et kjekt og lærerikt år 
sammen med “godgjengen”.  
 
 
Tur til Vedafjell 
På fredag skal hele skolen 
gå tur til Vedafjell. Vi tar ut 
kl. 10.00 og er tilbake ca. 
kl. 12.30. Ungene tar med 
seg matpakke og godt 
med drikke. Varm drikke er 
og lov. Husk gode sko og 
turklær. Den siste timen er 
vi på skolen.  



 

 
Svømming: 
Vi starter opp neste uke! 
Alle elevene i 5A skal ha svømming i partallukene 
Alle elevene i 5B skal ha svømming i oddetalukene 
 
Svømmelærerne er : 
Espen Dyngen og 
Amalie Varne Bjerk 
 
 
 
 
 

Ord og begreper for uka 
 

●​ Læringsstrategier er ulike måter å jobbe 
på for at hjernen skal huske og forstå 
bedre. Eksempler: tankekart og nøkkelord. 

●​ Selvhevdelse er å tørre å si hva du mener, 
si fra når noe ikke er greit, og stå opp for 
deg selv - uten å tråkke på andre.  

●​ Organisme er et levande vesen, for 
eksempel et menneske, et dyr, en plante, 
en sopp eller en bakterie.  

 
 
 
 

 
 
 
 
KRLE 
Den tredelte hjernen 

-​ Elevene skal kunne forklare hvordan tanker, 
følelser og reaksjoner kan påvirke hvordan vi 
handler, og reflektere over hvordan vi kan 
forstå og regulere egne følelser og møte 
andre på en god måte.  

 
 

Norsk 
 

Les med Fabel 
Vi jobber med: 

-​ skjønnlitterære tekster og 
faktatekster 

-​ lese- og læringsstrategier 

Musikk Sang 
-​ Vi øver på en ny sang 

 
 
 
 
 
Link 

Kunst og 
håndverk 
 

Bursdagskort og vennearmbånd 
-​ Vi lager bursdagskort og 

vennearmbånd til en i klassen, 
som han/hun får på bursdagen 
sin.  

Link 

Engelsk This is me 
-​ Vi lager en liten skriftlig 

presentasjon av oss selv 
-​ Vi jobber med tidligere 

nasjonale prøver i engelsk 
 

Emosjonell 
kompetanse 

Selvhevdelse:  
-​ Jeg er initiativrik og sosial aktiv 

på en positiv måte. 

Samfunnsfag 
 

Hva er samfunnsfag? 
-​ Jeg kan forklare hva et samfunn 

er, og forstå hvordan det har 
utviklet seg 

Naturfag Systemer i naturfag 
-​ Jeg kan gjøre rede for hvordan 

organismer kan deles inn i 
hovedgrupper, og gi eksempler 
på ulike organismers særtrekk. 

Fysak Bevegelseglede 
-​ elevene skal delta aktivt i ulike 

leker og fysiske aktiviteter. 
-​ elevene skal oppleve glede, 

mestring og fellesskap gjennom 
lek og aktivitet.  

 

Hilsen Cecilie, Amalie og Trine 

https://www.youtube.com/watch?v=KOTHh0EXLGU
https://www.google.com/search?sca_esv=02acd653d5897bb4&q=lage+armb%C3%A5nd+vennearmb%C3%A5nd%27&uds=AJ5uw1_a2D0D09lxm8gpKKOTUn4rt11Oc1rCwVOV971F8PT8zbA2PgDk7cpUiE4xmlHbGW9_gIzpJkMW1mPlICbyxsyIFn21zu6AoyEvDSWk7tg4F7OozeHFdmhM3BKBLoVVXzEQXpYPgkSxlGHhcisVTJ16Y_KiTQ&udm=2&sa=X&ved=2ahUKEwiQt8XZ2J2WAxXGGRAIHQLSEW4QxKsJKAB6BAgSEAE&ictx=0&biw=1229&bih=556&dpr=1.56&safe=active&ssui=on#sv=CAMSURoyKhBlLXJCTlZieG9WVThPeHFNMg5yQk5WYnhvVlU4T3hxTToOOWIwZWRDRHhKM3J0UU0gBCoXCgFzEhBlLXJCTlZieG9WVThPeHFNGAEwARgHIPfAs8cNSggQARgBIAEoAQ

