
Natteravner- retningslinjer og rutiner 

Det handler om å være til stede for ungdommen når de er ute på kvelds/ nattestid. Vi er trygge 

voksne som tar ansvar og viser omsorg når de unge trenger det.  

Natteravnene forholder seg til etiske retningslinjer som er utarbeidet av Natteravnrådet Norge og 

hovedsponsor Tryg. Natteravnene har også en moralsk taushetsplikt. Alle som vandrer med 

natteravnene må forholde seg til, og respektere overnevnte. 

Natteravner: 

• Vanlige, trygge voksne over 23 år med sunn fornuft 

• Bryr seg om ungdom, er til stede for dem når de trenger det 

• Observerer, lytter, veileder og hjelper når de tar kontakt 

• Edru, rusfrie, bilde og vennlige 

• Inkluderende, politisk og religiøst nøytrale 

 

Etiske retningslinjer, utdrag: 

1. Synlig til stede i lokalsamfunnet der hvor ungdom ferdes. Natteravner er under vandringene 

alltid iført Natteravnenes offisielle bekledning. 

2. Natteravnene er gode rollemodeller og bidrar til å skape naturlige samtalesituasjoner og 

kontakt mellom generasjoner. 

3. Natteravnene har ikke lovpålagt taushetsplikt, men er avhengige av de unges tillit. 

Natteravnene utøver derfor en «moralsk taushetsplikt» om det de opplever og overfor de 

personene de møter på sine vandringer. 

4. Natteravnene gir nødvendig hjelp til de som trenger det og/ eller ber om det. De 

videreformidler kontakt til hjelpeapparatet i de tilfeller det er behov for det. De utviser 

skjønn, sunn fornuft, medmenneskelig ansvar og omsorg. 

5. Natteravner er privatpersoner uten særskilte fullmakter. Natteravnene skal derfor aldri tilby 

transport av barn og unge eller låne dem penger eller telefon. Kan ved behov kontakte 

venner og familie som kan hjelpe. En natteravn skal aldri sette seg i situasjoner der det 

opparbeides et ansvar eller tillitsforhold til enkeltungdommer. Natteravner går ikke fysisk inn 

i hendelser av kriminell eller lovstridig karakter, men melder til politi dersom det vurderes 

nødvendig. Natteravner har som alle andre borgere hjelpeplikt når noen er i åpenbar fare for 

å miste livet eller bli påført betydelig skade på kropp og helse. (Straffeloven § 287) 

 

Moralsk taushetsplikt: 

Natteravnvirksomheten er ikke underlagt loven om taushetsplikt, men hver enkelt natteravn er 

pålagt en «moralsk taushetsplikt». Det vil si at man ikke snakker med uvedkommende om det 

man ser, hører og opplever på vandringene. 

Natteravnbevegelsen er avhengig av de unges tillit, og det er svært viktig at man i deres øyne 

oppleves som trygge voksne som man kan betro seg til. Natteravnene skal ikke snakke videre til 

andre om hvem de møter, hva de ser og opplever på vandringen, og det skal ikke loggføres navn 

på de man møter. I noen tilfeller kan man være usikre på om opplysningene bør rapporteres til 

hjelpeapparat eller politiet. I disse tilfeller kan man spørre den som kommer med opplysningene 



om lov til dette, eller drøfte i gruppen. En huskeregel er at man først og fremst skal verne om 

personen saken gjelder. 

Natteravnene skal ikke opptre som «reservepoliti». Man skal derfor ikke gripe inn i hendelser av 

kriminell karakter, men melde dette til politiet. Dersom man på vandringen oppdager noe som er 

klart lovstridig, skal man også melde til politiet. 

 

Natteravnene i Kristiansand har følgende rutiner: 

Vi starter alltid vandringene med en briefing, hvor både politi og natteravn informerer.  

Vi går aldri aktivt inn i krangler, slåsskamper eller situasjoner som er på vei til å eskalere. Vi opptrer 

ikke som reserve-politi, og vi skal heller aldri «ordne opp» slik som politiet kan. Vi utøver ikke makt, 

men observerer, er til stede og rapporterer til politiet når vi ser behov for det. Dersom det er 

nødvendig å kontakte ambulanse, skal vi være til stede hos den skadde til ambulansepersonell 

ankommer. 

Natteravnene går aldri alene, men i grupper på minimum 3. Det er ønskelig at det er erfarne ravner 

på alle grupper (dette vil selvsagt variere utifra hvor mange som deltar fra gang til gang, lokal 

tilpasning må gjøres. Viktig at det skal føles trygt å vandre for alle). 

Skulle uønskede situasjoner oppstå, er det viktig at gruppen holder seg samlet, og at man har en rolig 

adferd som ikke kan risikere å piske opp stemningen. Dersom det er nødvendig å tilkalle politi, 

presenter dere som natteravner og si hvor dere befinner dere før situasjonen beskrives videre. Når 

politiet ankommer, forhold dere til dems instrukser. Som regel ønsker de å håndtere situasjoner selv, 

men i noen tilfeller kan det for eksempel være nødvendig å våre nært og skjerme situasjonen for 

innsyn og fotografering og filming. 

Vi henvender oss vennlig til ungdom. Stiller åpne spørsmål som ikke skremmer dem bort. Den nye 

generasjonen unge kjenner ikke natteravnene og trenger tid og må selv oppdage at vi ikke er en 

trussel, og at vi ikke «snitsjer». Når vi kommer i kontakt med dem kan vi stille spm om alder, hvor de 

holder til, hvordan de har tenkt å komme seg hjem, og andre ting som blir naturlig. Samtalen foregår 

på ungdommens premisser. Vi bruker ikke pekefinger, men kan vennlig gi råd. 

Når man møter ungdom med et smil gir det ofte god respons, og man kan ha samtaler som roer, og 

demper uro og bråk.  


