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Formal

Klassekontakten skal hjelpe foreldrene i klassen til a bli kjent og legge til rette for at barn og
voksne mgtes pa tvers i lgp av aret. Nar foreldrene kjenner hverandre, er det lettere & snakke
sammen ogsd om mer krevende tema, som grensesetting og rutiner. Og nar barna vet at
foreldrene snakker sammen, gjar det dem tryggere pa hverandre.

Klassekontakten skal samarbeide med leereren og FAU-representanten for & hjelpe med & skape
et godt miljg i klassen, der elevene trives og der det er gode forutsetninger for laering.

Rollen som klassekontakt

Klassekontakten:

e Ervalgtfor ett ar av gangen. Foreldrene i en klasse/gruppe velger én hovedrepresentant
og én vara.

e Sgrger for god kommunikasjon mellom foreldrene

e Erbindeleddet mellom kontaktleereren og foreldrene.

e Samarbeider med FAU-representanten.

e Hartaushetsplikt og skal ivareta personvern (ikke dele informasjon om enkeltelever).

Oppgaver og ansvar

Som klassekontakt skal man:

o Tainitiativ til planlegging av sosiale aktiviteter for klassen (med og uten barn).
e Organisere vennegrupper (1.-4. trinn) og arstidsaktiviteter (1.-7. trinn).

o Opprette/folge opp kommunikasjonsgruppe som alle kan bruke, f.eks. Spond.
e Bidratil at det snakkes om retningslinjer og rutiner (bursdager, skjermbruk o.l.)
¢ Administrere klassekassen

o Avtale med kontaktleerer om tidspunkt og agenda for foreldremagater.

e Oppfordre til deltakelse i foreldreundersgkelser o.l.

Praktiske tips

e Bruk arshjul for & foresla aktiviteter tidlig i skolearet.
¢ Send paminnelser fgr arrangementer (foreldremgter, tid for vennegrupper o.L.).
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Foreldremgater

Foreldremgater er en viktig arena for samarbeid. Pa Eiganes skal det vaere foreldremgter hgst og
var. Spesielt varens mater skal veere i regi av klassekontakt og FAU-representant. Se egen mal for
agenda foreldremgter.

Vennegrupper og arstidsaktiviteter i foreldreregi

Pa Eiganes har foreldrene ansvar for & arrangere sosiale sammenkomster utenfor skoletiden.
Dette for at bade barn og foreldre skal bli kjent pa tvers.

Hvert ar deles klassene inn i grupper, hvor foreldrene har ansvar for & arrangere sammenkomster
utenom skoletid. Gruppene settes opp ved skolestart i samarbeid med kontaktleerer og gjelder
for hele skolearet.

For 1.-4. trinn skal gruppene inkludere vennegrupper. Vennegrupper innebaerer at barna motes
hjemme hos hverandre eller utendgrs, ca. hver 6. uke (avhengig av antall barn i gruppa).

For alle trinnene gjelder det ogsa at gruppene har ansvar for 8 arrangere én klasseaktivitet hver
gjennom aret (vanligvis er dette en hgstaktivitet, en for vinter, en for var og en
sommeravslutning).

Klassekontakten sender ut pAminnelse om vennegrupper og arstidsaktiviteter.

For mer om opplegg til vennegrupper og klasseaktiviteter, se vedlegg.

Foreldrekvelder

Det bar arrangeres minst én sosial aktivitet for foreldre uten barn gjennom aret for a legge til
rette for et godt klassemiljg.

Les mer om hvorfor pa Kommunalt foreldreutvalg sine sider: Prosjekt "Foreldre vil med i flokken
rundt barnet"

Klasseturer

Klassene arrangerer klasseturer med overnatting i 4. klasse og 7. klasse.

En av vennegruppene kan fa ansvar for 4 sette ned en planleggingskomité og finne ut av
reisemal, budsjett og behov for dugnad for & fa gjennomfeart turen.
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Saerskilte oppgaver fordelt pa de ulike trinnene

e 1.-3.trinn: Baking til 17. mai.
e 4. trinn: Arrangere 17. mai-tilstelning
e 5.-7.trinn: Oppgaver knyttet til skolens kveld og avslutninger.

Klassekasse

Klassekassen er en frivillig ordning der foreldre kan bidra med midler til sosiale aktiviteter
utenfor skoletid, som:

o Arstidsaktiviteter

e Sommeravslutning

e Smainnkjep til klassen
o Klasseturer

Det bar ogsa diskuteres hvordan man gjennomfgrer en oppmerksomhet til kontaktleerer jul og
sommer.

Viktige prinsipper

e Gratisprinsippet i norsk skole, innbetaling skal veere frivillig: Ingen foreldre skal fgle
seg presset til & betale.

o Ingen ekskludering: Alle elever har rett til & delta pa aktiviteter som dekkes av
klassekassen, uavhengig av om foreldrene bidrar.

o Taushetsplikt: Klassekontakter og FAU skal ivareta anonymitet og personvern.

Statteordninger fra FAU og skolen

e Pr2026 mottar 4. klassene 150 kr per elev det aret de arrangerer 17. mai og 7. trinn 6000
kr til avslutningstur. FAU-representant melder i starten av skoleéaret inn til kasserer i FAU
hvilken konto pengene skal betales inn til.

o Skolen eller klassekontakter kan sgke FAU om stgtte til utstyr utover det ovennevnte. FAU
kan gi inntil 500 kr per skolear pr klasse. Innkjap av leker til elevene er de siste arene
delegert til skolen, som har felles innkjgp og utdeling.

Administrasjon av klassekassen

¢ Klassekassen bgr administreres av klassekontakten.

e Detanbefales & bruke en enkel og trygg lgsning for innbetaling (f.eks. Vipps eller
bankkonto).

e Husk ainformere tydelig om at innbetaling er frivillig og anonym.
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Sjekkliste for nye klassekontakter
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Bruk felles kommunikasjonsgruppe for & dele info med foreldrene

Har med kontaktlaerer om a sette opp vennegrupper

Avtal med kontaktleerer og FAU-representant om innhold pé foreldremgater
Sett opp forslag til foreldrekveld og andre sosiale aktiviteter som diskuteres pa
foreldremgter

Ha dialog med FAU-representant

Nyttige lenker

Hva gjor klassekontakten?
Tips til foreldremgter i skolen
Foreldrenettverk i skolen
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Vedlegg

Vennegrupper og arstidsaktiviteter

Hvert &r deles klassene inn i grupper, hvor foreldrene har ansvar for & arrangere sammenkomster
utenom skoletid. Gruppene settes opp ved skolestart i samarbeid med kontaktleerer og gjelder
for hele skolearet.

Uke Gruppe 1/Host Gruppe 2/Vinter Gruppe 3/Var Gruppe 4/Sommer
43-44 Ola Nordmann Eli Nordmann XXXXX XXXXX
48-49 Bjarn XXXXX XXXXX XXXXX

3-4 Per XXXXX XXXXX XXXXX

7-8 XXXX XXXXX XXXXX XXXXX

Den som er markert med tykk skrift i gruppen er ansvarlig for 8 ta initiativ til & planlegge
arstidsaktiviteten sammen med resten av gruppen.

Vennegrupper (1.-4. trinn)
Forslag til aktiviteter og organisering:
e Envennegruppe varer ca. 2 timer, og malet er at barna blir bedre kjent.
e Deteringen krav til 4 gjgre noe mer enn 3 invitere gruppen med etter skolen og tilby litt
mat. Det er gode erfaringer med frilek inne eller ute, og tiden gar erfaringsvis fort.
e Mulige aktiviteter man kan tilby kan veere & spille spill, danse eller ha enkle konkurranser.
Stikkordet er at alle skal ha det gay.
e Foreldrene inviteres til 8 komme 10-15 min far arrangementet slutter, slik at man far
snakket litt med hverandre fgr alle drar hver til sitt.

Dersom det ikke passer & holde vennegruppe i den rekkefglgen som star pa planen, kan dere
bytte med nestemann pa listen slik at matene fortsetter regelmessig.

Arstidsaktiviteter (1.-7. trinn)
Forslag til aktiviteter og organisering:

e Hgstgruppen arrangerer vanligvis Halloween-fest (enten hele klassen, gutter og jenter
hver for seg eller i mindre grupper). Ca. 1 time hjemme hos noen med litt mat, og sé
oppdeling i grupper for knask eller knep. Foreldre er med i falgegrupper (oktober).
Avhengig av tiden man er ute, kan det vaere hyggelig & mates igjen for & spise litt godteri
sammen far kvelden er over.

¢ Vintergruppe: Samling med foreldre, for eksempel skayter, balbrenning, baking (januar-
februar)

e Vargruppe: Mgtes ute pa lekeplass, ved Stokkavannet, kan ogsa ha karneval e.l. P4 de
hgyere trinnene, kan det ogsa veere aktuelt at denne gruppen far ansvar for a arrangere
klassetur (mars-mai)

e Sommergruppe: Avslutning med foreldre utendars (mai-juni)

Vi oppfordrer til 8 holde organiseringen pa et enkelt niva for & gjgre det overkommelig. Pa
arrangementene med foreldre kan alle ta med egen mat (matpakke, piknik, grilling eller
lignende). Det viktigste er oppmgtested og aktivitet man gnsker a gjgre.
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